
Der Genuss und das Erlebnis stehen im
Vordergrund. Für interessierte Teilnehmer
stehen unsere Tourenleiter bereit um
wertvolle Tipps zur Skitechnik, zur
Lawinenkunde oder zur Spuranlage zu
geben. Programmänderungen bleiben
vorbehalten.

LEICHTE SKI- UND
AUSBILDUNGSTOUR
DATUM

Zentralschweizer Schneesport Verband  

24. JANUAR 2027

Anforderungen Durchschnittliche Skitechnik auf der Piste

Erste Erfahrungen im Tiefschnee

Kondition für 4-5h Aufstieg

touren@zssv.ch 079 654 99 55 www.zssv.ch/breitensport

ORT
DORT WO DIE VERHÄLTNISSE STIMMEN

DETAILS

Kosten Unkostenbeitrag an Organisation ca. 30.- pro Teilnehmer.

Maximal 12 Teilnehmer

Thomas Waser, Dorfstrasse 9, 6287 Oberrickenbach 



Skitourenausrüstung 

Skitourenschuhe | Ski mit Laufbindung | Stöcke | Felle | Harscheisen

 LVS, Sonde, Schaufel

Skihelm (optional)

Rucksack 30-40l

Funktionelle, der Witterung angepasste Kleider

Ersatzwäsche

Zusätzliche, warme Jacke (Daunen oder Primaloft)

Fingerhandschuhe und warme Handschuhe

Mütze und Stirnband

Sonnenhut und Sonnencrème

Lunch und Thermosflasche

Zentralschweizer Schneesport Verband  

inbegriffen :Organisation des Tourentages

 Führung der Gruppen (ca. 6 Pers. pro Tourenleiter)

touren@zssv.ch 079 654 99 55 www.zssv.ch/breitensport

AUSRÜSTUNG

Thomas Waser, Dorfstrasse 9, 6287 Oberrickenbach 

nicht inbegriffen Verpflegung | Getänke | Transporte

ANMELDESCHLUSS: 6. JANUAR 2027

ANMELDUNG

https://www.zssv.ch/breitensport/touren-2/
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