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AUSBILDUNGSTAG =

An diesem Tag beschaftigen wir uns mit

% den Grundlagen der Kameradenrettung.
Wir erlernen den richtigen Umgang mit dem
DATUM Lawinenverschiittetensuchgerat (LVS), der
23. JANUAR 2027 Sonde und der Schaufel. Neben der

Funktionsweise geht es aber auch um die
Suchstrategie und die korrekte Technik.
Zum Abschluss wird das Gelernte in einer
ORT kleinen, realitatsnahen Rettungslibung
DORT WO DIE VERHALTNISSE STIMMEN zusammengefasst.

DETAILS

e Anforderungen Kondition fur zwei Stunden Aufstieg (Ski- oder
Schneeschuhe)
* Kosten Unkostenbeitrag an Organisation ca. 30.- pro Teilnehmer.

Maximal 12 Teilnehmer

(® Thomas Waser, Dorfstrasse 9, 6287 Oberrickenbach
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e inbegriffen :Organisation des Ausbildungstages

Fuhrung der Gruppen (ca. 6 Pers. pro Tourenleiter)

e nicht inbegriffen Verpflegung | Getdnke | Transporte

AUSRUSTUNG

o Skitourenausrustung

» Skitourenschuhe | Ski mit Laufbindung | Stécke | Felle | Harscheisen
oder
o Schneeschuhausrudstung

» Bergschuhe | Schneeschuhe | Stécke

o LVS, Sonde, Schaufel

o Skihelm (optional)

o Rucksack 30-40It

o Funktionelle, der Witterung angepasste Kleider

o Ersatzwdsche

o Zusatzliche, warme Jacke (Daunen oder Primaloft)
o Fingerhandschuhe und warme Handschuhe

o Mutze und Stirnband

o Sonnenhut und Sonnencréme

o Lunch und Thermosflasche

_a ANMELDESCHLUSS: 5. JANUAR 2027
-a ANMELDUNG
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